'\ MIESIECZNY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ
Zlobek ,,Swiat Maluszka”

PAZDZIERNIK s

Temat przewodni miesiaca:

»Kolorowa jesien wokél nas”

Pazdziernik bedzie miesigcem petnym jesiennych barw, muzyki, ruchu, zabaw sensorycznych oraz poznawania
najblizszego otoczenia. Dzieci poprzez zabawe beda obserwowaé zmiany zachodzace w przyrodzie, poznawaé
jesienne dary, rozwija¢ swojg samodzielno$¢ oraz uczestniczy¢ w wydarzeniach i dniach tematycznych.

* TYDZIEN I — ,,WITAJ, JESIENI!”
Cele:

poznawanie charakterystycznych cech jesieni,
obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie,
rozwijanie ciekawos$ci $wiata,

doskonalenie sprawnosci ruchowe;j,

rozwijanie wrazliwo$ci muzycznej.

Proponowane aktywnosci:

rozmowy i zabawy tematyczne o jesieni,

ogladanie kolorowych liSci i poznawanie ich wygladu,
zabawy ruchowe inspirowane jesienng pogoda,
shuchanie i wspoélne $piewanie piosenek,

zabawy z rytmem 1 instrumentami,

wykonanie jesiennej pracy plastycznej,

spacer i obserwowanie jesiennego krajobrazu.

Wydarzenia:

d 05.10 — Swiatowy Dzien Muzyki

© 06.10 — Dzien Usmiechu

%4 07.10 — Dzien Zwierzat

 08.10 — Praca plastyczna — o$miornica

N\ TYDZIEN II - wJESIENNY SPACER”
Cele:

poznawanie przyrody poprzez bezposrednig obserwacje,
rozpoznawanie podstawowych elementow jesiennego krajobrazu,
rozwijanie stownictwa zwigzanego z jesienia,

ksztattowanie postawy szacunku wobec przyrody,

doskonalenie umiej¢tnosci poruszania si¢ podczas spacerow.



Proponowane aktywnosci:

spacer po parku i obserwowanie drzew,

zbieranie bezpiecznych darow jesieni,

ogladanie i porownywanie lisci,

zabawy sensoryczne z wykorzystaniem lisci, kasztanéw i szyszek,
tworzenie jesiennego kacika przyrodniczego,

e zabawy ruchowe ,,Wiatr i liscie”,

e prace plastyczne inspirowane jesiennymi kolorami.

Wydarzenie:

# 12.10 — Dzien Drzewa — spacer po parku i poszukiwanie drzew

TYDZIEN III - ,,DBAM O SIEBIE I ZDROWIE”
Cele:

e  ksztaltowanie prawidtowych nawykow higienicznych,
e wdrazanie do samodzielnosci,

e poznawanie zasad zdrowego odzywiania,

e rozwijanie sprawnos$ci manualne;j,

e poznawanie réznych produktéw spozywczych.

Proponowane aktywnosci:
e przypomnienie zasad prawidlowego mycia rak,

e zabawy tematyczne zwigzane z higiena,
¢wiczenia samoobstugowe,

e poznawanie pieczywa i produktow potrzebnych do przygotowania kanapek,
e zabawy sensoryczne zwigzane z roznymi fakturami i zapachami,
e wspolne przygotowywanie prostych przekasek,
e zabawy ruchowe i relaksacyjne.
Wydarzenia:

15.10 — Swiatowy Dzien Mycia Rak

16.10 — Dzien Chleba
Prosimy, aby kazde dziecko przyniosto ze soba buteczke lub co$ do przygotowania kanapki.

& 19.10 — Dzien Poczty Polskiej



©® TYDZIEN IV - »ZWIERZETA 1 JESIENNE SKARBY”
Cele:

rozwijanie empatii i wrazliwosci wobec zwierzat,

poznawanie wybranych zwierzat domowych,

rozwijanie umiejetnosci nasladowania odglosow zwierzat,
utrwalanie wiadomosci o jesieni,

rozwijanie kreatywnosci poprzez zabawy plastyczne i muzyczne.

Proponowane aktywnosci:

rozmowy o zwierzetach i sposobach opieki nad nimi,
zabawy nasladowcze ,,Jakie to zwierzg?”,

stuchanie odglosow zwierzat,

wykonanie pracy plastycznej zwigzanej ze zwierzgtami,
jesienne zabawy sensoryczne,

uktadanie i segregowanie darow jesieni,

zabawy ruchowe i muzyczne,

wspolne ogladanie ksigzeczek o zwierzgtach.

Wydarzenia:

= 26.10 — Dzien Kundelka
Zachgcamy rodzicow do przynoszenia karmy dla zwierzat do Przytuliska w Smogorzewie.

= 29.10 — Urodziny Antosia

@ 30.10 — Swieto Dyni

s DZIALANIA REALIZOWANE PRZEZ CALY MIESIAC
Rozwdéj mowy i komunikacji

nazywanie przedmiotow, kolorow i zjawisk pogodowych,
shuchanie krotkich opowiadan i wierszykow,

nauka prostych piosenek i rymowanek,

¢wiczenia nasladowania odgloséw zwierzat,

rozwijanie umiej¢tnosci komunikowania swoich potrzeb.

Rozwdéj ruchowy

codzienne zabawy ruchowe,

¢wiczenia ogélnorozwojowe,

zabawy z muzyka i rytmem,

spacery i aktywno$¢ na §wiezym powietrzu,
¢wiczenia rozwijajace koordynacj¢ ruchowa.



Rozwaéj sensoryczny

poznawanie faktur jesiennych lisci, szyszek i innych bezpiecznych materiatow,
zabawy z kolorami jesieni,

zabawy dotykowe i manipulacyjne,

poznawanie zapachow i smakow,

zabawy z wykorzystaniem naturalnych materiatlow.

Rozwoj spoleczno-emocjonalny

nauka wspotpracy podczas zabaw,

wdrazanie do dzielenia si¢ zabawkami,

rozpoznawanie i nazywanie emocji,

rozwijanie empatii wobec ludzi i zwierzat,

budowanie poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do grupy.

Samodzielnos$¢ i higiena

doskonalenie samodzielnego jedzenia i picia,

nauka prawidlowego mycia rak,

zachgcanie do samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

odkladanie zabawek na miejsce,

wdrazanie do korzystania z toalety zgodnie z mozliwos$ciami dziecka.

N Edukacja przyrodnicza

obserwowanie zmian zachodzacych jesienia,
poznawanie drzew i lisci,

dostrzeganie zmian pogody,

poznawanie darow jesieni,

ksztattowanie szacunku do przyrody.

o Wazna informacja dla Rodzicow

Rozpiska wydarzen jest dostepna na stronie internetowej ztobka www.swiat-maluszka.com.pl oraz w
kalendarzu w aplikacji.

Prosimy o regularne sprawdzanie kalendarza w aplikacji, poniewaz informacje sg tam na biezaco aktualizowane
i mogg ulega¢ zmianom.

Zyczymy wszystkim pieknego, kolorowego i pelnego jesiennych przygéd pazdziernika! \adle®


http://www.swiat-maluszka.com.pl/
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